2’{03“0 'l/f

o
. (l ) 2
N Vi

gy R "Z’Q

o

\0\115

W
? ghens'®

XXX ENCONTRO REGIONAL DE BOTANICOS MG/BA/ES
I1 JORNADA CAPIXABA DE BOTANICA
14 A 17 DE NOVEMBRO DE 2010

RELACAO ENTRE IDADE E CONHECIMENTO SOBRE PLANTAS MEDICINAIS NA
COMUNIDADE RURAL DE SAO JOSE DA FIGUEIRA, DURANDE, MG.

Amélia Carlos TULER'
Nina Claudia Barbosa da SILVA >

A Etnobotanica € a ciéncia que estuda as intera¢des dinamicas entre as plantas e o homem,;
consistindo também na compreensdao dos usos e aplicacdes tradicionais dos vegetais pelas
pessoas. O objetivo deste trabalho foi avaliar a relagdo entre a idade e o conhecimento sobre as
espécies vegetais medicinais, bem como identificar o perfil dos informantes e principais locais de
coleta. O estudo foi realizado na comunidade rural S3o José da Figueira, localizada no municipio
de Durandé, Minas Gerais, distante cerca de 306 km da capital Belo Horizonte. Os dados foram
obtidos através de visitas, com aplicagdo de questiondrios semi-estruturados. A pesquisa
restringiu-se a mulheres maes da comunidade. O material botinico coletado e herborizado esta
sendo identificado no herbario da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) e Jardim
Botanico do Rio de Janeiro. A pesquisa contou com a participa¢do de 34 informantes e registrou
até o momento 203 espécies de uso medicinal, distribuidas em 54 familias botanicas. A familia
mais representativa foi Asteraceae com 29,9%. Com relacdo as idades dos entrevistados, estas
variaram de 28 a 83 anos. Os entrevistados com faixa etaria entre 80 e 60 anos, foram
responsaveis por 30,9 % das citagdes, entre 50 e 40 anos 53,5%, e a faixa etdria menos expressiva
foi a de 30 anos com15,6% das citacdes. Quanto a escolaridade, 64,7 % dos informantes disseram
ter concluido apenas o ensino bdsico e 29,4% ndo apresentam nenhum tipo de escolaridade. A
maioria das espécies citadas pelos informantes foram obtidas nos quintais e/ ou cultivada nas
hortas dos mesmos. Nota-se que os mais jovens apresentam menor conhecimento sobre as plantas
para fins medicinais o que pode ser um reflexo da desvalorizagdo do saber dos mais idosos ou
apenas uma indicacdo de que este conjunto de informacdes sobre as plantas medicinais sdo
adquiridos e consolidados com o passar dos anos.
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